
 

ข่าวประกาศผลการตรวจพิสูจน์อาหาร 
อย. ตรวจพบซิลเดนาฟิล ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร  

เอ็กซ์ 6 พลัส X6 Plus HARD IRON DIETARY SUPPLEMENT PRODUCT 
วันผลิต : 09/03/2024 วันหมดอายุ : 08/03/2026 

 
 
 
 

 
 
 

 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ (อย.) ได้ ซื้อผลิตภัณฑ์อำหำร ประเภทผลิตภัณฑ์ 
เสริมอำหำร จำกร้ำนค้ำออนไลน์นแพลตฟอร์ม Shopee ชื่อร้ำน “x6plushardiron” ส่งตรวจวิเครำะห์ 
ที่กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ โดยฉลำกระบุรำยละเอียดผลิตภัณฑ์ ดังนี้ “เอ็กซ์ 6 พลัส ผลิตภัณฑ์ 
เสริมอำหำร X6 Plus HARD IRON DIETARY SUPPLEMENT PRODUCT อย. 13-1-17565-5-0103  
ผลิตโดย : บริษัท อินโนวำเฮลท์ จ ำกัด เลขที่ 168/11 หมู่ 1 ต.รังสิต อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธำนี 12110  
จัดจ ำหน่ำยโดย : แบรนด์ ช่ำงรักษ์ เลขที่ 55/85 ถ.กิ่งแก้ว ต.รำชำเทวะ อ.บำงพลี จ.สมุทรปรำกำร 10540 
เลขที่ผลิต X6004 วันทีผ่ลิต : 09/03/2024 วันหมดอำย ุ: 08/03/2026”   

 ผลกำรตรวจวิเครำะห์พบยำแผนปัจจุบันซิลเดนำฟิล (Sildenafil) ซึ่งจัดเป็นยำควบคุมพิเศษ 
ภำยใต้กำรก ำกับดูแลของแพทย์ รวมถึงต้องใช้ใบสั่งแพทย์ในกำรซื้อเท่ำนั้น ใช้ในกำรรักษำโรค 
เสื่อมสมรรถภำพสมรรถภำพทำงเพศ มีผลข้ำงเคียง เช่น ปวดหัว หน้ำแดงง กำรมองเห็นผิดปกติ ควำมดัน
โลหิตต่ ำ กล้ำมเนื้อหัวใจขำดเลือด ควำมดันในลูกตำสูง สูญเสียกำรได้ยิน โดยรำยที่ได้รั บผลข้ำงเคียง 
ที่รุนแรงอำจถึงขั้นเสียชีวิตได้ จึงเป็นอำหำรที่น่ำจะเป็นอันตรำยต่อสุขภำพเจือปนอยู่ด้วย เข้ำข่ำยเป็น
อำหำรไม่บริสุทธิ์ ตำมพระรำชบัญญัติอำหำร พ.ศ. 2522 จึงประกำศเตือนให้ประชำชนระมัดระวังในกำรซื้อ 
หรือบริโภคผลิตภัณฑ์อำหำรดังกล่ำว ทั้งนี้  อย. และหน่วยงำนที่ เกี่ยวข้องอยู่ระหว่ำงด ำเนินกำร 
ตำมกฎหมำยกับผู้กระท ำผิด 

 หำกมีข้อสงสัยเรื่องควำมปลอดภัยของผลิตภัณฑ์สุขภำพ สำมำรถสอบถำมหรือแจ้งร้องเรียนได้ที่
ส ำ ย ด่ ว น  อ ย .  1 5 5 6  ห รื อ ผ่ ำ น  Line : @FDAThai, Facebook : FDA Thai ห รื อ  E-mail : 
1556@fda.moph.go.th ตู้ ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสำธำรณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือส ำนักงำน
สำธำรณสุขจังหวัดทั่วประเทศ 
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