
 

 

 

 

 

อย. พร้อม สสจ. ปพูรมตรวจกระเช้าปีใหม่ทั่วประเทศ 
สร้างความม่ันใจผูบ้ริโภคได้กระเช้าปลอดภัยมีคณุภาพ 

ใกล้เทศกาลปีใหม่ อย. และ สสจ. ทั่วประเทศ ลงพื้นที่ตรวจกระเช้าของขวัญปีใหม่ที่ห้างสรรพสินค้า 
ซูเปอร์มาร์เก็ต ร้านค้า พร้อมแนะน าผู้ประกอบการน าผลิตภัณฑ์ที่ดี มีคุณภาพมาจัดกระเช้าจ าหน่าย เพื่อเป็นการ
คุ้มครองผู้บริโภคให้ได้รับสินค้าใหม่ ดี มีคุณภาพ สมราคา 

เภสัชกรวีระชัย นลวชัย รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปิดเผยว่า ใกล้เทศกาลปีใหม่ 
ร้านค้าส่วนใหญ่จะน าผลิตภัณฑ์อาหารมาจัดเป็นกระเช้าของขวัญปีใหม่เพื่อจ าหน่าย ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา (อย.) จึงได้ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ทั่วประเทศ ลงพื้นที่ตรวจกระเช้า
ของขวัญปีใหม่ในห้างสรรพสินค้า ซูเปอร์มาร์เก็ต ร้านค้า และร้านสะดวกซื้อ พร้อมแนะน าวิธีการน าผลิตภัณฑ์ที่มี
คุณภาพและมาตรฐานมาจัดกระเช้าจ าหน่าย เพื่อให้ผู้บริโภคได้รับกระเช้าที่ปลอดภัย สุขใจผู้ให้ ถูกใจผู้รับ 

ส าหรับการเลือกซื้อกระเช้าของขวัญ ผู้บริโภคควรเลือกกระเช้าที่มีลักษณะห่อหุ้มอยู่ในสภาพดีและมี
ฉลากที่แสดงรายการผลิตภัณฑ์อาหาร รายละเอียดของอาหารที่จัดรวมไว้ ได้แก่ ช่ือหรือประเภทหรือชนิดของ
อาหาร วันเดือนปีที่หมดอายุหรือควรบริโภคก่อนของอาหารแต่ละรายการที่บรรจุในกระเช้า โดยเมื่อน ากระเช้า
ไปมอบให้แก่ผู้รับ ไม่ควรแกะฉลากออก ทั้งนี้ เพื่อให้ผู้รับสามารถตรวจสอบรายการผลิตภัณฑ์อาหารและ 
วันหมดอายุว่าตรงกับฉลากหรอืไม่ แตห่ากจัดกระเช้าด้วยตนเอง ขอให้สังเกตผลิตภัณฑ์ว่าอยู่ในสภาพดี มีความ
แน่นหนา ไม่มีรอยรั่ว หรือบุบบู้บี้ และสังเกตฉลากผลิตภัณฑ์อาหารว่ามีเลข อย. และสังเกตวันเดือนปีที่ควร
บริโภคก่อนหรือหมดอายุ 

รองเลขาธิการฯ อย. กล่าวเพิ่มเติมว่า อย. และ สสจ. อยากเห็นคนไทยมีสุขภาพดี จึงแนะน าให้
ประชาชนเลือกซื้อกระเช้าของขวัญที่มีสัญลักษณ์โภชนาการทางเลือกสุขภาพ (Healthier Choice) เพื่อลด
ความเสี่ยงต่อการเป็นโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) เช่น โรคอ้วน เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจและ 
หลอดเลือด เป็นต้น  เพราะเป็นผลติภัณฑ์ที่ผ่านการรบัรองแล้วว่ามีคุณค่าทางโภชนาการทีเ่หมาะสมต่อสุขภาพ 
ซึ่งปัจจุบันมีผลิตภัณฑ์อาหารที่ผ่านการรับรองให้ผู้บริ โภคได้เลือกสรรมากถึง 14 กลุ่มอาหาร ได้แก่ อาหาร 
มื้อหลัก เครื่องดื่ม เครื่องปรุงรส ผลิตภัณฑ์นม อาหารกึ่งส าเร็จรูป ขนมขบเค้ียว ไอศกรีม  น้ ามันและไขมัน  
ขนมปัง อาหารเช้าธัญพืช ผลิตภัณฑ์ขนมอบ ผลิตภัณฑ์อาหารว่าง ผลิตภัณฑ์จากปลาและอาหารทะเล และ
ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ รวม 2,915 ผลิตภัณฑ์  
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